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ABSTRAK

Gizi kurang berdampak langsung terhadap kesakitan dan kematian. Desa
Keuno merupakan salah satu desa di wilayah kerja Puskesmas Molino dengan
jumlah balita (usia 1-5 tahun) keseluruhan yaitu 75 balita dan dengan kasus gizi
kurang yang cukup tinggi dibanding desa lainnya, yaitu sebanyak 24 balita.
Tujuan penelitian ini adalah diketahuinya hubungan pengetahuan ibu tentang
tumbuh kembang dengan status gizi anak balita di Desa Keuno Kabupaten
Morowali Utara.

Jenis penelitian adalah kuantitatif dengan menggunakan metode analitik
dan rancangan adalah cross sectional. Variabel independen adalah pengetahuan
ibu dan variabel dependen adalah status gizi balita. Jenis data adalah primer dan
sekunder. Analisa data menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan uji
chi-square. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu yang punya balita
(usia 1-5 tahun) di Desa Keuno yang berjumlah sebanyak 75 orang. Sampel
berjumlah 43 orang. Cara pengambilan sampel simple random sampling

Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan pengetahuan ibu tentang
tumbuh kembang dengan status gizi anak balita di Desa Keuno Kabupaten
Morowali Utara, dengan p value = 0,011 <0,05.

Kesimpulan penelitian yaitu ada hubungan pengetahuan ibu tentang
tumbuh kembang dengan status gizi anak balita di Desa Keuno Kabupaten
Morowali Utara. Saran yaitu diharapkan pada perangkat Desa Keuno turut
berperan dalam meningkatkan pengetahuan masyarakatnya terhadap kesehatan
dengan mengupayakan kerja sama dengan pihak kesehatan agar rutin mengadakan
sosialisasi pada masyarakat, sehingga dapat menambah pengetahuan masyarakat
terutama yang berkaitan dengan masalah kesehatan pada balita
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